Im Herzen Paderborns:

Westphalenhof

Gastronomie | Veranstaltungen

Speisekarte

Vom 15.04.2024-
21.04.2024

Eintopf: Spéatherbst / Winter / Samstage
grof3er oder kleiner Salatteller nach Wabhl
Alle Gerichte auch zum Mithehmen.

Grin gekennzeichnete Speisen ent-
sprechen der Erndhrung
Fit im Alter

Montag, 15.04.2024
Kartoffelsuppe mit Barlauch esegsipa

Meni 1 -
Ofenwarmer Leberkase(Schwein)czosos
mit Kimmelsauce, @
dazu Sauerkrautescsssi
und Kartoffelplree escsssispa

Menu 2 -
Mexikanisches Pfannengemduse

(aas,acs,as,cs,fs,gs,i,qs)
m |t Gemuse-Bagel\S (a,aa,ae,cs,fs,gs,i,js,ks,qs)
und Butterreis eo

Buttermilchdessert Zitrone-Limette ¢o

Dienstag, 16.04.2024
Klare Champignonsuppe mit Gemuseo

Menid 1 -
Auf Wunsch: Currywurst mit Pommes
und eine Flasche Bier @

Menu 2 -

Vegetarische Ravioli, gefiillt mit
Frischkase eo

mit bunter Linsen-Gemuisesauce

(aas,acs,as,cs,fs,gs,i,js,p,q)

Sahnecreme escsoshsas)

Mittwoch, 17.04.2024

Lauchrahmsuppe mit Kichererbsen

(a,aa,cs,fs,gs,i,qs)

Meni 1 -

Hahnchenbrustfilet, in Kokospanade
gebac ken (a,aa,c,es,has,hbs,hs)

auf Currysau Ce (01) (a,aa,cs/fs,gsi)
mit Erbsengemuse esesesivo
und Parboiled Reis @scsgsi

Menl 2 -
Quarkstrude| @acisnsispa
mit warmen Pflaumenkompott s

Stachelbeeren im Sud escsssnsn



Donnerstag, 18.04.2024

Klare Gemusebouillon mit
Fenchelstreifen und Reis @scsgsias)

Menu 1 -
Zarte Rinderleber gebraten eaams
in Apfel-Zwiebelsauce,

mit Schnippelbohnengemuise escsssira

und Kartoffelpliree escsssispa

Menu 2 -
Mediterranes Gemuse escsasi
mit gebackenen Kartoffeltaschen

Zitronen Gotterspeise esesgshsa
m |t M andelsauce (01) (as,cs,fs,gs,hs,gs)

Freitag, 19.04.2024

Gelbe Schalerbsen-Currysuppe esssiseo
mit diinnem Pfannenbrot eaaacacsgsicas

Menu 1 -
Fischfrikadelle in Brosel gebacken

(a,aa,c,d,is,ks)
mit Remouladensauce w4 @aac)

und Kartoffelsalat mit Zwiebeln,
Gurken, Eier und Krauter in Essig und
Olmarinade esecsesip

Men( 2 -

Lasagne mit Ricotta und Spinat auf
Tomatensauce @aacssosisispa

und ein bunter Salatteller ©v @sgsispas)

P | Staz | encreme ) (as.cs,gsh,has,hbs hc,hds,hes,hfs,hg,hhs,qs)

Samstag, 20.04.2024

Menu 1 -

Gekochtes Rindfleisch esesgsias
mit Meerrettichsauce, © @aacsisgsitpa
dazu Petersilienkartoffeln e
und Rote-Bete-Salat c209

Menu 2 -

Gulaschsuppe vom Schwein mit
Paprika, Kartoffeln o @scsgsisp

un d B rOt @aaabks)

Frisches Obst

Sonntag, 21.04.2024
Spargelcremesu ppe (as,Cs,gs.is,js,qs)

Menu 1 -

Schweinenackenbraten mit Gyros-
Gewilrzmantel c20s09

auf Rahmsauce, czasea
dazu Rosenkohl cz08 .0
und Kartoffeln

Meni 2 -
Bunte Gemusepfanne escesiva
mit Hirsetaler
auf Tomatensauce eaasisea

Rhabarber-Erdbeerkompott ey s
mit Vanillesauce cv esrasnspa



